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Cirugl,a CORN Consejos previos

de preparacion

|ngresc para el paciente

Ingreso

Recuerde acudir a la hora de ingreso indicada (le llamaran el dia
anterior). En cuanto tenga la autorizacion remitala a la direcciéon de
correo: admisioningresos@mdanderson.es

Ayunas de 8-10h. No podra comer ni beber nada al menos 8h an-
tes de la cirugia.

Medicacion
Informe al anestesista/cardiologo de la medicacion habitual

que pueda estar tomando. Le diran si puede tomarla o debera
suspenderla.

Higiene
Recuerde lavarse con un jabon antiséptico (de venta en farma-

cias) la noche anterior y la misma manana de la cirugia, incluida la
cabeza.

Productos quimicos

Después de ducharse, no podra utilizar ningtn producto quimico,
tales como desodorantes, perfumes, cremas, maquillaje, esmalte
de unas.

Objetos personales

Recuerde que antes de ir a quiréfano debera quitarse cualquier
objeto metalico, tales como relojes, joyas, protesis removibles
(lentillas, dentaduras).

Si le indicaron llevar medias de compresion, debera ponérselas
en la habitacion, junto con el camison del hospital que le propor-
cionaran al ingreso.

Asistencia
Si tiene alguna duda, consulte al
personal de enfermeria o atencion al paciente.
Puede contactar con el hospital en el teléfono

91 277 72 20.
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